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RWOORD PRAESES

Lieve Astridianen,

Het semester loopt alweer op zijn einde en voordat we ons weer over de
boeken buigen, kijken we met trots terug op de afgelopen weken vol
prachtige momenten. We hebben volop genoten van onze vertrouwde
klassiekers zoals Jenevervoetbal, de Speeddatebar en de jaarlijkse Quiz!
Maar dit semester bracht ook andere verrassingen met zich mee: een
karaoke bar waar jullie uit volle borst konden zingen, een hilarische zatte
zumba om alles los te laten, en natuurlijk Pumpkin Carving en een
spannende schriktocht. Wie durfde zich daaraan te wagen?

Onze Astridfuiven waren dit semester opnieuw onvergetelijk! Twee

avonden vol winkelketen logo's, 80's vibes en momenten (of gaten in ons

geheugen, oops!) die we nooit zullen vergeten.

Een speciaal welkom aan onze nieuwe scha(ch)tjes! Jullie hebben de
doop met veel plezier getrotseerd en staan aan het begin van een
schachtenjaar vol avonturen en nieuwe vriendschappen die een leven
lang meegaan. Maak jullie temmer Fien trots, verzamel die puntjes, maar
vergeet vooral niet te genieten! Voor je het weet, is je schachtenjaar
alweer voorbij.

Geniet nog met volle teugen van de laatste weken en van de activiteiten
die het praesidium voor jullie in petto heeft (psst, er komen nog heel
leuke dingen aan! hihi). Straks is het tijd voor de examens, maar eerst
nog even ontspannen en genieten van dit Kakkerlakske.

Vrolijk kerstfeest, een gelukkig nieuwjaar en veel succes met de
examens!

Warme knuffel,
Jullie praeses, Femke




RWOORD SCRI

Beste mede-studenten,

De feestdagen staan voor de deur, en dat betekent niet alleen
gezelligheid en lekker eten, maar ook dat de gevreesde blok en examens
eraan komen. Toch is december een tijd van warmte, samenzijn en
vooral KERSTMIS! Met deze tweede editie van ‘t Kakkerlakske wil ik niet
alleen de feestelijke sfeer in huis halen, maar ook een moment van
ontspanning bieden tijdens deze drukke periode. ‘ o%@ g

In dit boekje vind je alles om de komende weken door te komen. Van
heerlijke  kerstkoekjesrecepten en creatieve activiteiten zoals
pottenbakken, tot tips om je pauzes nét dat tikkeltje leuker te maken.
Daarnaast blikken we terug op de fantastische momenten die we dit
semester samen hebben beleefd, zoals de legendarische Home Astrid-
fuif en de avonturen van onze schachtjes. En voor wie zich nog even wil
verliezen in een goed verhaal, delen we ook literaire inspiratie met een
vleugje drakenmagie. Als dit allemaal niets voor jou is, kan je natuurlijk
ook direct doorgaan naar de kleurplaat en de sudoku’s!

De feestdagen mogen dan wel kort zijn, maar onthoud: na inspanning
“komt ontspanning.

Ik wens jullie allemaal veel succes met de blok en examens, en hoop dat
dit boekje je een glimlach kan bezorgen tijdens een studiepauze.

Veel leesplezier en succes!

XOXO
Jullie scriptor




Voorstelling
Praesidium
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Op 26 september vond hier op de home een algemene
vergadering plaats, gecombineerd met een verkiezing.
Nu kunnen we met trots melden dat ons Praesidium
compleet is!

De twee openstaande functies, ‘Penning’ en ‘Milieu’, zijn inmiddels
ingevuld! In de eerdere editie van ‘t Kakkerlakske hebben alle
praesidiumleden zichzelf voorgesteld aan de hand van een leuke
vragenlijst. Ook de twee nieuw verkozen leden hebben deze vragenlijst
ingevuld. Benieuwd wie ze zijn? Blader snel verder!
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Penning
Wie ben iR?

Onze penning, Bastiaan, is
student  Burgerlijk  ingenieur
Toegepaste Natuurkunde in zijn
2,5de bachelor. Je kan hem
vinden op het 4de verdiep en in

Bastiaan De CIe[cq het enige echte Zele city!

Wat is je favoriete home Astrid activiteit en waarom?
Jenevervoetbal, tis een geweldige manier om mensen te leren kennen...
en er is jenever natuurlijk

Wie is jouw favoriete medebewoner en waarom? Geef mij eten en jij
bent het

Favoriete liedje en waarom? Yesterday van The Beatles - daarom
Relatiestatus? Niet in een relatie

Wat is de leukste date die je al gehad hebt in Gent? Gratis
minigolfen bij de blaarmeersen omda ze dachten da we al betaald
hadden

Wat is het eerste wat je zou doen als je de lotto zou winnen?
Flauwvallen van de shock waarschijnlijk

Wat is jou mooiste herinnering op de home? Moeilijke keuze.
Eigenlijk gewoon alle avonden waarop je blijft praten met vrienden op
de kamer en dan plots beseft da het 5u is

Wat is voor jou een echte red flag? “Omg da is zo Gemeni van u”

Tips voor de nieuwtjes? Kom buiten! En als de €1 potjes pesto in de
Delhaize worden bijgevuld, koop er meteen 10 van want ze zijn meteen
weer uitverkocht




Milieu
Wie ben ik?

Timo is 2de bachelor student
archeologie en trotse
bewoner van het eerste
verdiep. Hij is afkomstig van

TIITIO Vandecasteele | het verre Roeselare.

Wat is je favoriete home Astrid activiteit en waarom? De fuiven op
de Home

Wie is jouw favoriete medebewoner en waarom? Amélie, mijn
vriendin

Favoriete liedje en waarom? Lose Yourself (Eminem), ik vind de
boodschap inspirerend en kan het blijven opnieuw luisteren.
Relatiestatus? In een relatie

Wat is de leukste date die je al gehad hebt in Gent? Dagje stad Gent
verkennen met ijsjes en mcdonalds.

Wat is het eerste wat je zou doen als je de lotto zou winnen? Een
miljoen lotto kaartjes kopen.

Wat is jou mooiste herinnering op de home? Mijn 1e fuif hier
beneden, waar ik veel van mijn vrienden en mijn vriendin heb leren
kennen.

Wat is voor jou een echte red flag? Een gebogen rug =

ips voor de nieuwtjes? Kom eens beneden kijken op een activiteit, tis
et waard, ideaal zit je toch vast met de mensen hier :).
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Op 7 oktober barstte het hier op kot weer los met
dé enige echte Home Astrid-fuifl Dit jaarlijkse
topfeest, georganiseerd door ons enthousiaste
praesidium, is zonder twijfel een van de leukste én
populairste evenementen. Omdat jullie elk jaar zo
massaal komen meegenieten, vonden we het hoog
tijd om een blik achter de schermen te geven: hoe
wordt zo'n knaller van een fuif eigenlijk
georganiseerd? Let's find out! /&

Na alle voorbereidingen en vele aanvragen die we deze zomer al deden was het zo ver,
het academiejaar was aangebroken en onze fantastische fuif kwam eraan met rasse
schreden. In de weken voor de fuif had Mher de posters al ontworpen en een facebook
evenement aangemaakt zodat iedereen zeker op de hoogte was en hun beste
winkelketenoutfits kon klaarleggen. Ook hadden we de heerlijke (en straffe ;) ) cocktails
al voorgeproefd op de gangdrink. Verder hadden we ook de posters geprint en
opgehangen, prijzen bepaald voor de cocktails en nog opzoekwerk gedaan naar meer

toffe decoratie ideeén waaronder ook onze hilarische winkelketen memes.

Al snel was het de week voor de fuif waar
ook nog een heleboel voorbereidingen
werden gedaan en waar de puntjes op de i
werden gezet. Op 3 oktober moesten het DJ
materiaal en de lichten opgehaald worden
van de uitleendienst en op 4 oktober werden
nog een heleboel boodschappen gedaan.
Toen zijn we de herbruikbare bekers gaan
ophalen van IVAGO en zijn we daarna naar
de colruyt geweest om alle drank voor de
cocktails en natuurlijk ook de frisdrank te
gaan aankopen om die in het weekend
allemaal te kunnen klaarmaken.

Op 5 oktober werd de ontspanningszaal
officieel gesloten om te kunnen beginnen
aan de laatste voorbereidingen en de zaal
ook om te toveren tot een waar
winkelketenparadijs. Diezelfde dag zijn we
ook nog een laatste keer bij de Action
gepasseerd om onze laatste
knutselspullen aan te kopen en daar
hebben we die avond ook onmiddellijk
gebruik van gemaakt. Op 6 oktober is
Mher nog ijsblokken gaan halen om jullie
cocktails zeker koud te kunnen houden en
hebben we ook nog verder geknutseld.



En toen brak de dag aan waar we
allemaal vol spanning op
wachtten, de dag van de fuif en
de laatste loodjes. Die dag
hebben we de laatste dingen
opgezet, de decoraties
opgehangen en de laatste
finetuning gedaan. Vervolgens
was het tijd om een feestje te
bouwen en al onze fantastische
bewoners een avond te bezorgen
om nooit te vergeten.

Om dat op de fuif te kunnen doen
stond  natuurlijk  ons  hele
praesidium in om hierbij te helpen
door achter de bar te staan en de
kassa te bemannen. En nadat
iedereen zich rot geamuseerd had
en veilig in zijn bedje was
gekropen, kuisten wij nog de
ontspanningszaal helemaal mooi
op zodat die terug proper tot jullie
beschikking stond.




potren bak,

\VAVIAVIRVIRV,

Als student zoek je vaak naar leuke, betaalbare en vooral originele date-
ideeén. Waarom niet een Kkeer iets nieuws proberen, zoals
pottenbakken? Het is de perfecte manier om samen creatief bezig te zijn,
iets nieuws te leren en te lachen om elkaars kunstwerken (of mislukte
pogingen!). Pottenbakken biedt de kans om met je handen bezig te zijn,
wat afwisseling biedt van de typische date, zoals samen naar de film
gaan. Daarnaast zorgt het ervoor dat jullie echt in het moment aanwezig
zijn en samen kunnen genieten van een relaxte, gezellige sfeer. Ideaal
voor een ontspannen én onvergetelijke date!

Voordat je creatief aan de slag kunt

gaan, zijn er een paar dingen die je

vooraf moet regelen of in huis
halen. Hier is wat je nodig hebt:

e Zelfdrogende klei: kan je
bestellen via websites zoals
bol.com.

e Acryl verf. ook dit vind je
eenvoudig online

e Een roller: je kunt er eentje
kopen, maar een gladde
drinkfles of iets vergelijkbaars
werkt net zo goed! Wees creatief
met wat je in huis hebt.

e Pottenbakkersgereedschap: kun je ook aanschaffen via bol.com, maar je
kunt hier ook je creativiteit de vrije loop laten. Met simpele
keukenhulpmiddelen zoals een mes, vork en lepel kom je al een heel eind!

e Vormpjes: zijn zeker optioneel, maar kunnen het wel makkelijker maken
om je creaties wat strakker en interessanter te vormen.

e Kranten: kun je gebruiken om onder je klei te leggen, om zo je tafel te
beschermen.



Nu heb je alles om te beginnen!

Voordat je begint, is het belangrijk om de juiste sfeer te creéren! Zet een
gezellig muziekje op en dim de lichten voor een ontspannen vibe. Voordat je
de klei uitpakt, neem even de tijd om te bedenken wat je wilt maken - een
vaas, een schaaltje of iets totaal unieks? Om je creatieve flow op gang te
brengen, heb ik alvast wat inspirerende ideeén voor je verzameld!




{0ken, met Fheady,

KERSTKOEKJES BAKKEN

Tijdens het studeren is het belangrijk om af en toe even op te laden. Wat is er
nu leuker en ontspannender dan het bakken van kerstkoekjes tijdens een
pauze? Het is een simpele, creatieve activiteit die je gedachten verzet én je huis
vult met een heerlijke kerstsfeer. In korte tijd kun je de lekkerste koekjes
maken en daarna genieten van een zelfgebakken snack terwijl je weer fris
verder gaat met studeren. Zet een gezellig muziekje op, trek je keukenschort
aan, en maak van je pauze een feestelijke traktatie! 4«

. J
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benodigaheden: heneidingdukjge:
e 100 g ongezouten boter i
(kamertemperatuur) 1.Verwarm de oven voor op 180°C en bekleed een
e 100 g kristalsuiker bakplaat met bakpapier.
o Tei 2.Klop de boter en suiker samen in een kom tot een
e 200 g bloem romige massa.
o 1 theelepel vanille-extract 3.Voeg het ei en vanille-extract toe en meng goed.
¢ 1 theelepel bakpoeder 4.Zeef de bloem, bakpoeder en zout in de kom en
e Een snufje zout meng alles tot een stevig deeg.
e Decoratie: poedersuiker, 5.Rol het deeg uit op een met bloem bestoven
glazuur, sprinkles of oppervlak tot ongeveer een halve centimeter dikte.
chocolade (optioneel) ) 6.Steek de koekjes uit met vormpjes (kerststerren,

bomen, hartjes) of gebruik een glas als je geen
vormpjes hebt.
7.Leg de koekjes op de bakplaat en bak ze ongeveer
10-12 minuten, tot de randjes goudbruin worden.
8.Laat de koekjes afkoelen en versier ze naar wens
met glazuur, poedersuiker of sprinkles!
9.GENIET!!

- /
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Cocktails maken met. J3akella

CHRISTMAS EDITION
- KERST PUNCH -

] )

5 onten,
o 250 mb wodka
o 150 mi Cointreau,
o 500 mi granaatappelsap
o 250 mi weenbedsendap
° 750”%0&?7%@@ { }
5 onten,
o 250 mi Spuitwaten
o 150 mi Suikeruater
o 3 lmaenen in Schijfjes
o 75y pambsogen
{ } o 70y braambessen
Beneiding.
1. IMaak gabloekjes gewud, met de hade wichien.
2 U de glagen met 34 jsblokjes en een Schijfje
limaen.

3Meng de woaka mat de  Cointrean et

anaatappeldap, het weenbessensap, hel dpuituiaten,
het citwensdap en heb Sutkenwater (v een punchkom en

4 Sy




Len dag in het leven van de

e PRAESES °
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Na het afgeven van de bloemetjes en het afronden van
wat administratief werk, zoals het beantwoorden van
mails, moest ik me snel klaarmaken. Fien en ik gingen
namelijk het doopdecreet ondertekenen om onze
schachtjes te mogen dopen. Dit was een superleuke
ervaring in het stadhuis, waar we begonnen met een
receptie (gratis eten en drinken, hihi) en daarna de
officiéle ondertekening. Omdat ik de kleinste senior van
het konvent ben (oops!), hadden we een weddenschap
of ik wel zichtbaar zou zijn op de groepsfoto. Helaas
was er maar de helft van mijn gezicht te zien! Kun jij me
vinden? Ondertussen hebben we al 13 prachtige
scha(ch)tjes mogen dopen en het enthousiasme van de
groep maakt elke doop een onvergetelijk moment vol
vriendschap en plezier.
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Na vier uur vergaderen was mijn energie
op, en kroop ik mijn bed in om de
volgende dag weer klaar te staan voor
het praesidium en natuurlijk de hele
home te helpen waar ik kan. Het is soms
druk, maar het geeft ook voldoening om
alle blije snoetjes te zien hier op de
home. ledere dag brengt nieuwe
uitdagingen en grappige momenten, en
dat maakt het leven in de home zo
bijzonder!
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Telkens zal er 1 vraag
gesteld worden over de
inhoud van een liedje. Het
antwoord op deze vraag
is een zin uit de
songtekst. De bedoeling is
om op basis van deze
info, de titel van het liedje
te raden.

Wanneer krijg je honger?
Ik krijg honger als ik denk
aan dat lekker eten

Over wie gaat het
liedje?

Just a small-town girl,
livin"in a lonely world
—> Don't Stop
Believin'’

Wat ga ik doen?
I'm just gonna keep on
waiting underneath the
mistletoe

VY 8 0F 08 S J/'/'/'/’
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What did the note say?
With a note saying “i love
you”, | meant it.

hat is de hope of Janice
and Jen?
Dolls that'll talk and will
go for a walk




Aventuren van de

schachﬂes

Hun schachtenjaar begon meteen met een leuke
uitdaging: het kiezen van een naam voor de
schachtenknuffel. Toen ze 'Ling Gwan FEN FEIN
FEIN What The Skibidi Herfiandés' kozen, wisten we
al dat we met een bﬂzondere groep te maken
hadden. Tijdens hun schachtenverkoop lieten ze
meteen zien wat ze in hun mars hadden, met acts
zoals de Move fegen Pesten, energieke Just
Dance-dansjes en nog veel meer. Het harde werk
heeft geloond, want ondertussen hebben =ze
allemaal een geweldige meter(s) en/of peter(s)
gevonden die hen =zullen begeleiden tijdens hun
schachtenavontuur.
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Foto's schachtjes + Punties
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BREAKING

Op woensdag 27 november rond
12 wur brak er brand uit in de
Jockeystraat, dichtbij
Astrid. Verschillende

meldden dat ze een brandgeur

Home
bewoners
toen hun

opmerkten ramen

openstonden. Wat aanvankelijk
leek op een Kkleine brand, bleek al

snel ernstiger te zijn.

Mher, bewoner van Home Astrid, snelde ter plaatse. Hij zag dikke

rookwolken en duidelijke vlammen. Samen met een groepje

omstanders keek hij naar de verwoestende brand, die moeilijjk te

stoppen was. Het vuur had een stro dak in zijn greep, waardoor de

situatie extra uitdagend was voor de brandweer.

De brandweerlieden
probeerden het stro uit elkaar
te halen om het vuur
effectiever te kunnen blussen.
Dit proces duurde uren, maar
uiteindelijk slaagden ze erin
het vuur onder controle te

krijgen.
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Een jaar geleden begon ik met de boek-
dates, een concept dat me erg dierbaar is.
Lezen is voor mij dé manier om even te
ontsnappen aan de werkelijkheid, om weg
te dromen naar andere werelden en
volledig tot rust te komenaBoeken kunnen
emoties oproepen op een manier die films
vaak niet kunnen evenaren. Helaas
ervaren nog altijd veel mensen lezen niet
als iets leuks. Zelf geloof ik dat dit vooral
komt omdat zij hun favoriete genre nog
niet hebben' gevonden. lemand die houdt
van horror zal immers niet snel genieten
van een romantisch verhaal, en andersom
geldt hetzelfde,

Omdat ik graag boeken op een
verrassende manier wilde introduceren,
besloot ik de nadruk te leggen op de
dedications. Dit zijn korte tekstjes of
zinnen die de auteur voorin het boek
schrijft, waarin hij of zij aangeeft voor wie
het boek bedoeld is. Soms richt de auteur
zich tot de lezers, maar het kan ook een
persoonlijke boodschap zijn aan een
dierbare die een rol heeft gespeeld in het
schrijfproces. Door deze dedications
centraalfte stellen,/hoopte ik dat lezers
zich £aangesproken ' zouden voelen, en
misschien sneller een boek zouden
oppakken.

Ik ben realistisch en verwacht niet dat ik met dit initiatief in één/klap een groot aantal
mensen heb overtuigd om te gaan lezen. Toch hoop ik stiekem dat het enkele lezers
heeft geinspireerd en hen dichter bij een boek heeft gebracht.

Deze keer heb ik besloten het anders aan
te pakken. Waarom? Daar heb ik twee
redenen voor. Ten eerste heb ik
momenteel geen nieuwe boeken die ik
écht wil aanraden. En ten tweede wilde ik
gewoon eens iets nieuws proberen.

Daarom wil ik nu graag een van mijn
absolute favorieten met jullie delen:

‘Fourth Wing' - Rebecca Yarros.

25
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Dit boek wordt, naar mijn mening, totaal oroeit met haar mee door al die
verkeerd gepromoot, zowel in Oroevingen, en dat zorgt ervoor dat
boekwinkels als online, op platfo als lezer helemaal in haar wereld
zoals TikTok. Laat ik een vog t gezogen.

geven. Enkele tijd geleden
boekhandele
ontzettend pof
gepresenteerd
lezers van ‘Fifty

ogen vielen bijna

ik ook geweldig vond, is hoe de
en in dit boek tot leven komen. Ze
liet zomaar een ‘magisch’ element
in de achtergrond, maar echt een
integraal deel van het verhaal. Ze
hebben hun eigen persoonlijkheden en
maken hun eigen keuzes, wat voor
verrassende en soms emotionele
momenten zorgt. Hierdoor voelt het
niet alsof je alleen een fantasyverhaal
leest; het voelt alsof je een band
opbouwt met de draken zelf.

wat bij Fifty Shades ver te zoeken
Daarnaast bevat het boek lang niet d
hoeveelheid seks om ook maar in de
buurt te komen van de intense toon van ER_ja, de romantiek. Ik ga
Fifty Shades. Fourth Wing balanceert hoewel de relatie tussen Vio
subtiel tussen young adult en volwassen love interest langzaam
literatuur: er zit zeker wat speelse voelt het nooit gefor
spanning en in, maar echte spanning tussen hen
seksscenes zij aar een paar, vooral maar het blijft subtiel e leidelijk. Het
's. Niets zoals Fifty draait niet om de romantiek alleen, en
dat is iets wat ik juist verfrissend vind.
Het voelt realistisch en bouwt op naar
iets bijzonders zonder het hele verhaal
over te nemen.

romantiek.
een werel

Kortom, Fourth Wing is voor mij een
persoon, boek dat aanvoelt als een frisse wind
wordt gedwongen binnen het fantasygenre. Het neemt je
te uitdagingen mee op een avontuur vol onverwachte
oet een drakenrijder wendingen, complexe personages en
waarvoor ze eigenlijk natuurlijk draken. Als je van fantasy
totaal niet geschikt is. Ze is niet de houdt, raad ik dit boek echt aan - niet
typische, krachtige heldin die alles om de verkeerde redenen die sommige
aankan; ze is kwetsbaar en fysiek winkels je willen laten geloven, maar
zwakker dan haar medestudenten. Toch omdat het een verhaal is dat je bijblijft.
bijt ze door, en juist dat maakt haar zo

interessant en menselijk.
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Ik wil het erin steken - Femke
Steek het in het gaatje - Femke
Niet zo snel Arthur - Femke
Het zat er nog niet in - Julia
Kga hier zo hard gepakt worden - Gilles
Milou kan goe op die ding blowe - Mher
Kan Da langer worden of blijft da altijd zo kort. Ah
het wordt nog korter - Rémi
Cars is geen geile film, huh? - Arthur
lk ben down om alles in mijn mond te Steken -Fien
Mensen kunnen mijn foef zien -Femke
tijdens de examens steek ik alles in mijn mond -
Rémi
She touched me i was scared - Bastiaan
“She fucked me. Was it lekker?” Luka de
international tegen Bertha bewoner
Je mag mij helemaal onderspuiten - Arthur tegen
Kasper
Ik ga binnen 5 min komen - Tina
Ik drink sinds het NBW geen wodka meer, enkel nog
doorzichtige eristoff - Timo
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QUOTES
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“Ik denk daar normaal altijd aan. Aan kinderen
verkrachten?!” Bastiaan tegen Tina

© Wat doet da? Zuigen? - Femke >
Dat meisje heeft echt drie keer mijn benen geopend e -
o) Timo q

Sinds wanneer hebben wij een fluit - Julia
Ik krijg dat daar niet in hoor - Julia
P - “Als 10 koninginnen sterven, da boeit nie, als 1 koning
sterft boeit da wel” -Brikke
“Ik kan toch ni slikken als ik moe lachen. Ik kan Da wel
ze. Maar gij hebt ervaring” - Tibo tegen Femke °<
Gilles wilde u tetjes terug, Viktor gij moogt ze hebben -
Arthur
Ik heb de lama proberen verkrachten - Mher
Als da tege de muur zit moogt ge er een vinger in steken
- Timo
Oei mijn kont - Fien
Mijn rechterarm is getraind, we zullen een keer zien wat
daarvan komt - Staf <
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Telkens zal er 1 vraag
gesteld worden over de
inhoud van een liedje. Het
antwoord op deze vraag
is een zin uit de
songtekst. De bedoeling is
om op basis van deze
info, de titel van het liedje
te raden.

Ketnet Kerstlied
- De Ketnetband -

Over wie gaat het
liedje?

Just a small-town girl,
livin"in a lonely world
—> Don't Stop
Believin'’

All  Want For Christmas is

you
- Mariah Carey -
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Last Christmas
- Wham! -

It's beginning to look a lot
like christmas
- Michael Bublé -
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